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BANANENTALER LEBERWURSTKEKSE

Rezept von Angie von Freyberg

Rezept von Julia Langhage

LUBEREITUNG LUBEREITUNG

Alle Zutaten mit einem Mixer oder Pirierstab gut Alle Zutaten gut verkneten. WalnussgroBe

miteinander vermischen. Dann mit einem Loffel Kugeln formen und diese etwas flach

den Teig auf ein Blech mit Backpapier legen und driicken. Auf ein Backblech mit Backpa-

mithilfe eines Glases in eine runde Form bringen.
Die Kekse bei 150°C ca. 25-30 Minuten backen.

pier legen und bei ca. 190°C 30 Minuten
backen.

Expertentipp von Tierarztin Dr. Lioba Schaetz:
Fur Allergiker kénnen statt der Vollkornflocken
alternativ Gemuseflocken oder Kartoffelflocken
verwendet werden, und anstelle der Milch kann
den Zutaten auch Wasser hinzugegeben werden.
1 .:._ Wir wlnschen guten Appetit!




GLUTENFREIE GEBACK-PLATZCHEN
RiNDERHACKBROCKEN

Rezept von Beate Kiefner

Zutaten: |
% 5009 Dinkelvollkornmeh
uz‘et isebrihe
. 150 ml Gemuseé . - echen
- i h, in Stuckc
’ : Rlnder/) 2009 Corned Beef, deutsc
, N 3 geschnitten
8aby Ylasey, Y 1Ei
e . : /(ero”e evtl. noch etwas Wasser
//e me
Ge/; tine ;ben ein A/
“ (57 e/‘S///e E/e f-fc/;e/
(S
“ealge

LUBEREITUNG

Wenn man noch ein Ei zugibt, kann man mit Hirseflocken die Konsistenz
ausgleichen. Aus dem Teig kleine Brocken oder auch Stangen formen, auf
Backpapier legen und 20 Minuten bei 160°C backen, anschlieBend bei leicht
geoffneter Backofentir noch 30 Minuten bei 100 °C Umluft weiter trocknen
lassen. Gutes Gelingen!

LUBEREITUNG SN

Die Zutaten zu einem festen Teig verkneten, auf der gemehlten Arbeitsflache
ausrollen, ausstechen und auf Backpapier bei 175°C ca. 20 Minuten backen.
Eine leckere Knabberei — unsere zwei lagen wahrend des Backvorgangs in der
ersten Reihe am Backofen und konnte es kaum erwarten ;-).




ROTE-BETE-KEKSE

Rezept von Jaqueline Zettel

LUBEREITUNG

Zutaten:

.7 Y% Tassen Vo//kornmeh/
Je % Tasse Gerstenmeh/, Rejs-
meh|, Haferbrei, Pflanzengs/
2 Fier, verquirlt
3EL Erdnussbutter
3EL Honig
Glasur:
22q Frischkgse
2EL Honig
2EL Joghurt

ein paar Tropfen
r rote [ -
mittelfarpe ays Roter B:?: "

2EL Mep/

Backblech leicht einfetten. Ofen auf 200 °C vorheizen. Die Mehlsorten und

den Haferbrei mischen. In der Mitte der trockenen Zutaten eine Vertiefung
bilden und die Brihe, das O, die Eier, die Erdnussbutter und den Honig nach

und nach hinzugeben. Gut mischen. Den Teig auf einer ebenen Flache mit

einem Wellholz ausrollen. Teig zu hundgerechten Stlicken ausstechen. Kekse
auf ein vorbereitetes Backblech legen. Kekse 12-15 Minuten backen. Nach

einer Backzeit von 12 Minuten den Ofen ausschalten, die Kekse jedoch im

Ofen lassen, bis sie hart sind.

Glasur: Frischkase, Honig, Joghurt und Lebensmittelfarbe in einer Schus-
sel glatt rihren. Mehl |16ffelweise hinzugeben, sodass es sich gleichmaBig

verteilt. Kekse in die Glasur tauchen oder mit einem Spatel oder Spritzbeutel

auftragen, nachdem die Kekse abgekuhlt sind.

GEROLLTE HUNDEKEKSE

Rezept von Mona Giesebrecht

Zutaten:
3009 Roggenmeh!
2 Eier
1259 Magarine
etwas Wasser

LUBEREITUNG
Alle Zutaten zu einem Teig kneten und zu langen Wdrsten rollen.
15 Minuten ins Gefrierfach legen, dann Wiirste in schmale Taler schneiden

und diese 15 Minuten bei 150 °C backen. Guten Hunger! :)
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JOCKELS KARTOFFELPLATZCHEN

Rezept von Marissa Conrady

LUBEREITUNG

Kartoffeln am Vortag kochen. Geschélte Kartoffeln stampfen, Haferflocken,
den gewdrfelten Bacon, Mehl und Ol dazugeben und alles zu einem glatten

Teig kneten. Gegebenenfalls noch etwas Mehl oder Ol dazugeben, bis die

Masse geschmeidig ist. Den Keksteig etwa 0,5-1cm dick ausrollen und For-
men ausstechen, je nach GréBe des Hundes. Am besten geeignet sind kleine
Ausstechférmchen von Weihnachten. Die Platzchen auf einem Backblech bei
180°C etwa 30 Minuten bzw. nach Gefuhl backen. Sie sollten nicht zu hart,

aber auch nicht mehr teigig sein. In einer luftdichten Vorratsdose sind die

Kekse etwa 12 Tage haltbar.

12

Zutaten:

150¢g Kartoffeln bzw.
3-4 groBe Kartoffeln
1009 Ha ferflocken
1009 FrL']hstt'Jcksbacon
509 Mep/
1-2EL &/

ALLES FUR MEIN TIER.

WESTERTATZENKEKSE

Rezept von Kerstin Kuhnel

Zutaten:
5004 Rinder- undloder putenhack

3 Eier
3009 Maismeh!
1009 Kartoffelmehl

£ it heiBem Wasser
509 Blf%hz"i; 159 Minuten stehen Ias;in’_),afer_
%ngerflllt ::L;ch  ohne”, dann eben me

s ge ”

flocken verwenden

Mc‘jhrenpellets (a
i(e)ggr(}tze ins Wasser
Méoéhren
509 grobe Haferflocken

ol
1EL Distelél oder sonnenblumeén

m besten zur Bychwei—
geben) oder frische

1 Prise Salz

LUBEREITUNG

Alle Zutaten mischen und zu einem Teig formen, auf Backpapier zu nicht zu
dicken Keksen formen. Backen: 25 Minuten bei 175°C, danach 25 Minuten
150°C und nochmals 20 Minuten bei 100 °C. Die Kekse mussen eher trocknen
als backen! Danach trocken lagern oder wenn nétig einfrieren! :)
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LOWENZAHN- SCHNELLE LECKERBiSSEN
FiISCH-KEKSE e,

Rezept von Stephanie Mattheuer 100¢g frischer [ &
fein gehackt g is"zahn,
509 klej, ; Z Utatep -
s " geschnittenes Fiscp, filet 2004 5 n.
9 Roggenmep o "Nderhacy
509 Dinkelmepy , ¢ Sem'"e/brdSE,/
€t
S0g Magermilchpupyer 7 Wasser
1Ei
30ml Spejses/

S0ml Flej ] i
leischbriipe LUBEREITUNG

Rinderhack und Semmelbrésel mit Wasser zu einer Masse kneten. Kiigelchen
formen und fir 20 Minuten bei 175°C in den Backofen. Backofen ausschalten
und die Leckerlis im Backofen trocknen lassen.

LUBEREITUNG

Den Backofen auf 180 °C vorheizen. Die Mehlsorten und das MiIchpL;Iver .
mischen. Den Fisch in der Mehl-Milchpulver-Mischung verteilen. Das Speisedl
mit der Fleischbrihe, dem Léwenzahn und dem Ei gut verrihren, die Mehl- =

Fisch-Mischung dazugeben und rasch zu einem festen Teig verkneten. V}"
e | . /]
Den Teig in einen langen Streifen ausrollen und zu einer Rolle formen. i

Die Teigrolle 60 Minuten unbedeckt im Kuhlschrank ruhen lassen. Danach n iy
die Teigrolle in ca. 1cm dicke Scheiben schneiden und auf ein gefettetes \ * 'I-_'
Backblech legen. Bei 180°C 15-20 Minuten ausbacken. Tipp: Statt Léwenzahn _'_' ] > . _ - (PPl
kann auch fein gehackter Spinat verwendet werden. _.. - ; '_ e < 1

14 ! i fhuss & 15




LECKERE WEICHE
THUNFiSCHKEKSE

Rezept von Gisela Chin r
:'

Zutaten:

4 Dosen Thunfisc,
m eigenen saft
4 Eier

ca. 400g Meh/

LUBEREITUNG

Alles vermischen, bis ein zédher Brei entsteht, ein Backblech mit Backpapier
auslegen, den Brei darauf verteilen. Bei 150 °C gut 30 Minuten im Ofen
backen. Fester wird das Ganze, wenn man es zwischendurch wendet (tue ich
aber nie, da weiche Kekse fur kleine Belohnungen zwischendurch hervor-
ragend geeignet sind). Nach dem Abkuhlen klein schneiden (mit der Schere
geht das recht gut). Sind total schnell zu machen, schmecken supergut und
sind gut geeignet als Belohnung bei Ubungen und auf dem Hundeplatz.

16

MOHRENLECKERCHEN

Rezept von Sascha Schneider

LUBEREITUNG

Alle Zutaten miteinander zu einem Knetteig verarbeiten. Ein Backblech mit
Backpapier auslegen, aus dem Teig kleine Kiigelchen formen, etwas flach
drtcken und auf das Blech legen. Die Kekse bei 160°C ca. 30 Minuten
backen. Die Leckerchen kuhl und trocken lagern. Viel SpaB3 beim Backen!

17



VARIANTENREICHE
LiEBLINGSKUCHLEIN

Rezept von Jessica Propp

Zutaten:

TEL Margarine

TEL Vo//kornmeh/
2 Eier Vo//kornhaferf/ocken
TEL Lieb/ingszutat
z.B. k/eingehackte Petersilje,

kleingehack
te Minze, era
Karotten, geraspe/te R%te ge)?e/'te

LUBEREITUNG

Margarine, Mehl und die Eier mit der Lieblingszutat verquirlen, dann so viele
Haferflocken hinzugeben, bis ein breiiger Teig (wie beim Ruhrkuchen) ent-
steht. Backpapier auf ein Backblech legen. Mit einem Loffel kleine Haufchen
auf das Backpapier geben und diese etwas andrlcken. Bei 180°C auf der
mittleren Schiene 15 Minuten backen. Dann die Kichlein wenden und noch
einige Minuten auf der anderen Seite backen lassen, bis sie trocken sind.

QUARK-LECKERLI

Rezept von Juliane Otte

Zutaten:
1509 Quark
6 EL Milch
6EL Sonnenblumeno‘I
1 Eigelb
2009 Haferflocken
100g-2009 Leberwurst

LUBEREITUNG
Alle Zutaten miteinander zu einem Knetteig
verarbeiten und 30 Minuten bei 200 °C backen.
Statt Leberwurst kann man auch Honig oder
Rinderhack nehmen.




HUNDEKUGELN

Rezept von Cornelia Borchers

Zutaten:

1509 Quark

6 EL Milch

6 EL Olivendl/

1 Eigelb

100g Haferflocken
1509 Mehl

1 Messerspitze Ingwer

LUBEREITUNG

Zutaten vermischen und kleine
Kugeln daraus formen. 30 Minu-
ten bei 200 °C knusprig backen.

HUNDEKEKSE

Rezept von Gerhard Tymich

n: griert)
ZUtaf—lea'hnchenleber (purt®
5009
ier
2 E:)g H ferﬂocken
225509 W lCl"IWelZenlgrl
h
1 kleine Tass pe
Ol . phren
o) OGemi]se (paprika: M°
L .
Pi’cers”'e usw:)
LUBEREITUNG

Gemuse raspeln und alle Zutaten vermengen.
45 Minuten bei 180°C backen. Noch heiB3 sofort

schneiden und dann erkalten lassen.
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BANANEN-CHiPS

Rezept von Sonja Barz

LUBEREITUNG
Immer wenn ich zwei braune, Uberreife Bananen Ubrig habe, freut sich mein
Hund! Hier das Express-Rezept fur liebe Schleckermauler: Bananen zer-
drticken, Honig unterrtihren und dann den GrieB einarbeiten. Kurz ziehen
lassen. Mit dem Teel6ffel kleine runde Platzchen auf ein Blech mit Backpapier
geben. Bei 190°C 20 Minuten goldbraun ausbacken. Ist eine sehr gilnstige,
aber leckere Zwischendurchbelohnung. Und gesund obendrein — da viel Kali-
um in den Bananen enthalten ist. Der Honig ist fur die Schleckermauler! Viel

SpafB beim Ausprobieren!

TUBEREITUNG

HUNDE-MUFFINS ca. 24 sriicx

Rezept von Jérg Muller

Zutaten:

1 % Tassen 9lutenfrejes Meh/
1 Tasse Haferk/eje

1 Tasse Haferf/ocken
2TL Sodiumcarbonat

T Tasse Mijlch
1Ei

3EL HOnig

etwas Van/'//earoma
3EL Pflanzeng/

eine Handvoy/ ] ;
g klein geschnittene Brennnesse/—

7
Banane, 1 Apfel 1 rote Paprika

Den Backofen auf 180°C vorheizen. Die Muffinformen mit Backpapier aus-
legen. Das Mehl mit den Haferflocken, der Kleie und dem Sodiumcarbonat
mischen und langsam unter stdndigem Rihren die handwarme Milch hinzu-
geben. In einer zweiten Schissel das Ei, den Honig, das Vanillearoma und das
Ol mischen. Das Obst und Gemuise, Brennnesselblatter mit einem Kiichenmi-
xer fein zerkleinern und unter die Honig-Ol-Aroma-Ei-Mischung geben.

Dann die zweite Mischung und die Lammfleisch-Sttckchen hinzugeben und
das Ganze gut miteinander vermengen. Jede Muffinform bis zur Halfte mit
der Mischung fullen und fur 15-20 Minuten bei 180 °C backen. Die Muffins

lassen sich auch gut einfrieren.

23
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FHISEHFLEISCHKEKSE (auch fiir Barfer)

Rezept von Martina Alex

ischung ays divi
/ erse
auch Fisch jst mdglichy

2 Eier

100m/ ¢/ (Leing, Distels))
1009 Vollkornha ferflocken

100 g Gemdisef|
ren, rote Bete)

3 ;
3 L?COk gi?/{?'h/ (hier kénnen Allergien p

=< 9t werden, wer kein Wej. o
ragt, nimms Dinkel- o¢ o
= €r Roggen-

ocken (z. B, Erbsen, Moh-

LUBEREITUNG

Alle Zutaten in eine grofB3e Schissel geben, mit dem Mixer mischen und auf
einem mit Backpapier ausgelegtem Backblech verteilen. 20 Minuten bei
180-200 °C backen, dann herausnehmen und in hundeschnauzengerechte
Stucke schneiden (geht gut mit einem Pizzaschneider) oder mit einem Aus-
stecher Kekse formen. Blech wieder in den Ofen schieben und weitere 20-30

Minuten backen.

Danach auskuhlen lassen und verfuttern. Die Kekse lassen sich auch hervor-
ragend einfrieren. Tipp: Nicht in Folienbeutel verpacken, dort schimmeln sie.
Besser sind Papiertutchen, dort werden sie auch richtig hart und sind so sehr
lange haltbar (wenn der Hund dies zulasst). Guten Appetit!

LEBERWURSTTALER .. s

Rezept von Marion Hoffmann

Zutaten:

Haferflocken
2009 %100 g feine un

vtl.
E;erobé Haferflocken)

1509 Huttenkase
1009 Leberwurst
6 EL Maiskeimol
1 Ei

l." ?I

LUBEREITUNG
Alle Zutaten zu einem nicht zu festen Teig verrUhren, evtl. noch etwas Wasser
oder Mehl hinzugeben. Aus dem Teig kleine Kugeln formen und diese auf ein
mit Backpapier ausgelegtes Backblech setzen. Kugeln etwas flach driicken.

In den kalten Backofen stellen und bei 180 °C Umluft 30 Minuten backen. Bei
Ober- und Unterhitze bei 200 °C. Die Taler auf einem Kuchengitter auskthlen
lassen. Sie sind bis zu 3 Wochen in einer Keksdose haltbar. Allerdings nur,

wenn sie vor dem Hund versteckt werden.

25




KASE-KRACKER

Rezept von Carina Schindler
Zutaten:
700g Maismeh/

509 Weizen vollkornmep/
50¢g Dinkelmepy
50¢g Emmentaler
2EL O/

ca. 150 ml Wasser

(gerieben)

IUBEREITUNG

Alle Zutaten werden miteinander vermengt und mit etwas Wasser verknetet.
Es muss nur so viel Wasser hinzugegeben werden, bis ein geschmeidiger Teig
entsteht. Den Teig dann ca. ¥2c¢m dick ausrollen, Kekse ausstechen und diese
auf ein mit Backpapier ausgelegtes Blech legen. Im vorgeheizten Backofen
bei 160 °C (Umluft) ca. 30 Minuten backen.

Kleiner Tipp: Fur das Hundetraining sind die ausgestochenen Kracker meist zu
grofB. Ich rolle den Teig deshalb aus und schneide ihn in passend grofB3e Stiick-
chen, diese missen dann aber je nach GréBe weniger lange in den Backofen.

26

RINDERKNOCHEN

Rezept von Nicole Qualek

Zutaten:
500 g Rinderhack

2 Eier
7509 Weizenmehl Type 405

2509 Instant—Haferrocken

250 ml Wasser

LUBEREITUNG

Zunachst werden Rinderhack und Eier mit einem Mixer grindlich durchge-
rahrt. In einer groBen Schussel Mehl und Haferflocken mischen. Dann die
Fleischmischung nach und nach mit den Handen einarbeiten, bis alles gut
vermengt ist. Das Wasser hinzufligen und unterrihren — es entsteht zunachst
ein klebriger Teig.

Den Teig in 2 Kugeln teilen, damit er sich leichter verarbeiten lasst. Jetzt wird
jede Teigkugel auf einer bemehlten Arbeitsflache durchgeknetet und dabei
so viel Mehl hinzugefligt, bis der Teig nicht mehr klebt. Das dauert erfah-
rungsgemaf etwa 2-3 Minuten. Den Teig dann auf ca. 1cm Starke ausrollen,
kleine Formen ausstechen oder ausschneiden und auf ein leicht eingefettetes
Backblech legen (besser noch auf eine Teflon-Dauerbackfolie).

Backzeit ca. 60 Minuten bei 180 °C (Umluft). Die fertigen Formen auf einem
Rost abkUhlen lassen und danach bei Raumtemperatur in einem GefaB mit
nicht komplett schlieBendem Deckel lagern.

27



VEGETARISCHE HUNDEKEKSE ODINES
LEBERWURSTKEKSE

Rezept von Silvia Schild
Rezept von Dagmar Neuheuser-Zeuch

Zutaten:
1% Tassen Vollweizenmeh/
1 Tasse Ro
ggen' Odel" BUChW :
e
Y Tasse Milchpulver “anmehl
6EL geschmo Zutaten:
zene Ma ; rwurst
TEN roarine 1009 feine oder grobe Lebe
”2 Tasse Wasser 1 Ei
T Tasse puiriert, . gl Olivend!
€s Frisch-, Tj ; 7 5
o - , Tlef _ h,
Ggfnruegge’..’gemuse oder 2357 " 1509 Huttenkdse
rithe (Pulverr) 1009 grobe Haferflocken
1009 feine Haferflocken
LUBEREITUNG LUBEREITUNG
Trockene Zutaten vermengen und Margarine hinzufligen, bis eine kérnige Alle Zutaten zu einem festen Teig verrthren. Eventuell noch etwas Wasser
Masse entsteht. Ei dazumischen und genligend Wasser oder flUssige Brihe oder Mehl hinzufiigen. Aus dem Teig kleine Kugeln formen, auf ein mit Back-
9 9 9
hinzuflgen, damit sich ein Ball formen lasst. Mit den Handen den Ball zu apier ausgelegtes Backblech legen und etwas platt driicken. Bei 180°C
pap geleg
30 Minuten backen. Erkalten lassen und in einer Dose aufbewahren. Haltbar-

einer ca. 1cm dicken Schicht flach driicken und mit einem Messer in hundege-
rechte Formen zerteilen. Diese auf ein leicht eingefettetes Backblech legen.
Bei 175°C 25-30 Minuten backen. Danach auf Gittern gut abkuhlen lassen.

29
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keit ca. 3 Wochen.
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JOHANNISBROT-KEKSE

Rezept von Xaver Llning

Zutaten:

960 m/ Weizenvo//kornmeh/
500m/ Schme/zf/ocken
600 m/ Warmes Wasser

120 m/ Erdnussbutter
am besten ohne 7z

cker und s,
60m/ Johannisbrot~ "

Tropfen

LUBEREITUNG

Den Ofen auf 175°C vorheizen. Alle Zutaten in einer Schissel mit einem
Mixer mit Knethaken verrihren. Auf eine bemehlte Arbeitsflache geben und
durchkneten, bis der Teig fest ist. Notfalls noch etwas lauwarmes Wasser

essloffelweise hinzufligen. Den Teig auf ca. 5mm Dicke ausrollen und mit
Ausstechern nach Wahl Platzchen ausstechen. Die Platzchen auf ein mit Back-
papier oder Silikonfolie ausgelegtes Backblech geben und 30-40 Minuten
backen. Die Platzchen im ausgeschalteten Ofen noch weitere 60-120 Minuten
ausharten lassen. Luftdicht verschlossen lagern. Die Menge ergibt SEHR viele
Kekse, also evtl. nur die halbe Menge zubereiten. Enjoy!

Anmerkung: Johannisbrot ist ein Schokoladenersatz. Bitte auf keinen Fall
normale Schokolade oder andere kakaohaltige Produkte stattdessen verwen-
den. Diese sind fur Hunde hochgiftig.

BANANENKEKSE

Rezept von Torsten Schmandt

Zutaten:

1-2 sehr reife Bananen

(je nach GréBe)

1709 Mehl (Vollkorn)
1009 Mehl (Weizenmehl)
1-2 Eier (je nach GréBe)
3-5EL oOlivendl (gern auc

Distelél)
00 ml Wasser (warm)

h mit

ca. 1

LUBEREITUNG

Die Bananen in eine Schissel geben und diese mit einer Gabel zerdricken.
Mebhl, Eier, Ol und Wasser mit den Bananen vermengen. Sobald der Teig gut
knetbar ist, portionsweise mit einem Loéffel abstechen. Zwischen den Handfla-
chen rollen und zu kleinen Bananen formen und diese auf ein mit Backpapier
ausgelegtes Backblech legen. Backofen auf 160°C vorheizen und die Lecker-
lies ca. 20 Minuten backen, bis diese goldbraun sind.

Wichtig: Achten Sie darauf, dass die Bananen sehr reif sind. Hunde kénnten
sonst Durchfall von den Keksen bekommen. Bananen besitzen eine entzin-
dungshemende Wirkung auf die Magenschleimhaut und die Verdauungsor-
gane.
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LEBERPLATZCHEN

Rezept von Desirée Kurze

Zutaten:

70? 9 Tfrische Leper

Ghner- oder Rin
derlep
50mi 6/ er)

1Ef
1209 Roggenmep
1209 zarte Haferflocken

LUBEREITUNG -

Backofen auf 180°C vorheizen. Die Leber im Mixer fein purieren. Ol und Ei
hinzufigen und alles nochmals durchmixen. In einer Schissel Mehl und Ha-
ferflocken vermengen und die Lebermasse dartbergeben.

Alles gut durchkneten. Den Teig aus der Schissel holen (der Teig ist durch
die Leber etwas klebrig), zu einer Kugel formen und gut 10 Minuten ruhen
lassen. Die Haferflocken ziehen in der Zeit noch etwas Flussigkeit, und der
Teig lasst sich danach viel besser verarbeiten. Den Teig dann auf dem Blech
ca. Y2cm dick ausrollen und mit Férmchen ausstechen. Bei 180°C etwa 15-20
Minuten backen.

32

RONJAS BESTE
THUNFiSCHKUCHEN

Rezept von Angelika Reichel

Zutaten:

3009 Weizen- oder Vollkornmehl

3 Eier o t
2 Dosen Thunfisch im eigenen Saf

2EL Petersilie

LUBEREITUNG

Alle Zutaten mit dem Knethaken verkneten, in eine gefettete Kastenform
fullen, 30 Minuten bei 170 °C backen, aus dem Ofen nehmen, aus der Form
|6sen, erst in Scheiben, dann in Wurfel schneiden, wieder in die Form zurtck-
geben und noch mal 20 Minuten backen. Ronja findet's super superlecker!
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KiMMiS GOLDENER KASETRAUM

Rezept von Jens Hofmann

utaten:
Z7509 vollkornme!

125ml Pﬂanzer?6 )
S50 Kase 98NP

el
250 mi Milch

LUBEREITUNG

Zunéchst eine Mulde in das Mehl driicken und nach und nach Ol, Ei, Milch
und zum Schluss den Kase dazugeben und unterrthren, bis eine homoge-
ne Masse entsteht. Der Teig sollte etwa 3-4 Minuten auf einer bemehlten
Arbeitsflache durchgeknetet werden. Jetzt Teig auf ca. 1cm Stéarke ausrollen,
dann in ,,Happchen-GréBe” schneiden und auf Backfolie oder ein

gefettetes Backblech legen.

Tipp: Ich verwende daflr eine Dauerbackfolie (Teflon). Am witzigsten sind
naturlich ,Knochen” — es gibt dafiir Ausstechformen in verschiedenen Groé-
Ben. Backzeit ca. 25 Minuten bei 200 °C (Umluft 180 °C). Die fertigen Hunde-
kuchen (ca. 60 Stlick) auf einem Rost auskUhlen lassen und bei Raumtempe-

ratur in einem GefaB mit nicht absolut dicht schlieBenden Deckel kihl lagern.

Ich liebe meine Kimmi — und sie meine gesunden Hundekuchen!

GEBURTSTAGS-HUNDEKUCHEN

Rezept von Stefanie Gunther

Zutaten:
5009 Rindergehacktes

2 groBe Wiirstchen
Trockenfutter

2y

LUBEREITUNG

Ein ganz leckerer herzhafter und sehr einfacher Hundekuchen zum Brut-
zeln und Schlemmen: einfach das Gehackte zu einem groBen ,,Ball” formen,
etwas platt drticken und dann ab damit in den Ofen fur ca. 20-30 Minuten.
Je nachdem, was man fur ein Ofen hat, immer mal hinschauen und mit einer
Gabel in den Teig piksen, ob alles durch ist. Dann den Geburtstagskuchen he-
rausnehmen und abkuhlen lassen. Die zwei Warstchen einfach oben hinein-
stecken und mit dem Trockenfutter die Zahl darauflegen. Fir den Hund auf
jeden Fall lecker, mein Hundekuchen war nicht lange auf der Welt. ;)
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GLICKSKENS-REZEPT FANNYS LIEBLINGSKNOCHEN

Rezept von Karin und Peter Beck

Zutaten:
500 g Rinderhack

3 Eier
750ml Weizenmehl Type 405

250ml Instant-Haferﬂocken
ca. 250ml Wasser

L LUBEREITUNG
Zuta Lebe"‘sﬂ, Rinderhack und die Eier grtindlich durchmischen. In eine groBe Rihrschissel
10E \(\ughe‘ Mehl und Haferflocken geben, mischen und die Hackfleischmischung unter-
2509 Ges‘m kneten. Wasser hinzuflgen, bis ein klebriger Teig ensteht. Ich forme Knochen
500(,;“09*@"‘ daraus. Ist aber Fanny egal — Kreise und Vierecke sind genau so beliebt. Bei
‘200 \\—"ee 180°C 60 Minuten backen und auf dem Rost abkuhlen lassen.
4 Prise 4

DAS iST ZWAR KEiN KOCHREZEPT,
ABER ES iST DAS LEBENSREZEPT
FUR MEINEN HUND COOKE! ;)
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HUNDEKUCHEN AUS GETREIDE

Rezept von Yvonne Patrice

LUBEREITUNG

Trockene Zutaten mischen. Restliche Zutaten hinzufligen und alles gut mit-
einander verrthren. 30 Minuten ruhen lassen. Dann entweder: Ballchen mit
einem Loffel formen und flach dricken, anschlieBend auf ein leicht gefette-
tes Backblech legen. Oder: Masse ca. 1cm dick ausrollen und mit Knochen-

backférmchen ausstechen und auf ein leicht gefettetes Backblech legen. Bei
ca. 175°C fur 60 Minuten backen.

HONIGKUCHEN-LECKERLI

Rezept von Christel Barna

Zutaten: |
1509 Weizenvonornmeh

2009 VoIIkornhafermehI
2EL Honig

2 Eier

150ml Milch

1EL Disteldl

LUBEREITUNG

Alles gut vermischen, den Teig formen, dann die Leckerli auf ein Backblech
legen und bei 220°C ca. 10-15 Minuten backen.
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APFEL-BACKCHEN

Rezept von Claudia Elze

LUBEREITUNG

Alle Zutaten gut vermischen, den Teig formen, dann die Backchen auf ein
Backblech legen und bei 30 Minuten bei 200 °C backen.

ALLES FUR MEIN TIER. ?

GEBURTSTAGSKUCHEN

Rezept von Angelika Bonrath

Zutaten:

1kg Rinderhack

2 Eier

1 prise Meersalz
etwas Haferflocken

i cknet
petersilie frisch gehackt, gefriergetro

oder gefroren

Ziegenkase nach Bedarf
3-4 geraspelte Karotte.n
ca. 3cm stangensellerie

etwas Milch (ich nehme 9

erne Ziegenmilch,

wird vom Hund gut vertragen)

LUBEREITUNG

Das Ganze grundlich gemischt in eine Kastenbackform geben und bei Ober-
und Unterhitze ca. 45 Minuten backen (je nach Herd etwas langer), und fer-
tig ist der Geburtstagskuchen, und Kira kann ihre Familie oder ihren Freund

einladen.
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SPiNAT-SPECK-KEKSE

Rezept von Ivett Pal

Zutaten:

; e
00g T/.efkuh/-Sp/'nat, fein 9ehackt
509 kleine Speckwiirfe/
100g Roggenmep
1009 Dinkelmeh/
509 Magermi/chpu/ver
1 Ei
50m/ Sonnenb/umeno'/
50m/ Fleischbriipe

LUBEREITUNG

Den Backofen auf 180°C vorheizen. Die Mehlsorten mit den Speckwdrfeln
und dem Milchpulver mischen. Den aufgetauten Spinat gut ausdricken. Das
Sonnenblumendl mit der Fleischbrihe, dem Spinat und dem ganzen Ei gut

verrUhren, die Mehlmischung dazugeben und rasch zu einem festen Teig
verkneten.

Den Teig flach ausrollen, zwei Streifen zu langen Rollen formen und diese

60 Minuten unbedeckt im Kuhlschrank ruhen lassen. Danach die Teigrollen in
ca. ¥2-1cm dicke Scheiben schneiden und auf ein Backblech mit Backpapier
legen. Bei 180°C 15-20 Minuten ausbacken. Tipp: Statt Spinat kénnen auch

fein gehackter Lowenzahn, Barlauch oder fein gehackte Brennnesselblatter
verwendet werden.

WOOFYS

Rezept von Jana Schrocker

Zutaten:

1, Tasse Milch

1Ei

2EL Erdnussbutter
etwas Wasser
1 Prise Salz
1 12 Tassen Mehl

LUBEREITUNG

Mlich, Ei und Wasser mixen. Das Salz und das Mehl unterkneten.

Teig ausrollen und Kekse ausstechen. Im vorgeheizten Backofen bei 180°C
ca. 15 Minuten backen.
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THUNFiSCH-TRAUM

Rezept von Christa Detmers

utatep,.
2 Dosey, !
Thunfis s, -
3Eey Shin gy

etw, .
as frische eterc):
Mepy o Isilie,

e geha
Nach Beg, arr;/ja ferf/o(-/(e " Ckt

LUBEREITUNG

Alle Zutaten miteinander vermengen und auf einem Blech mit Backpapier
verstreichen. Bei 150°C 30 Minuten im Backofen backen, in Stticke schneiden
und abkuhlen lassen.
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SANDY'S KASEKNOCHEN

Rezept von Karin Posadowsky

Zutaten:
750 ml Weizenvollkorn

125ml pflanzendl
2509 Reibkése
1Ei

250ml Milch
Mehl

mehl

LUBEREITUNG

Eine Mulde ins Mehl drticken, Ol, Kase, Ei und Milch nach und nach unterruh-
ren. Den Teig 3-4 Minuten kneten, auf 12mm Starke ausrollen. Mit einer Aus-
stechform (beispielsweise Knochen) austechen, die Kekse auf ein mit Back-
papier ausgelegtes Backblech legen und bei 200°C ca. 25 Minuten backen,
auf einem Rost ausktihlen lassen. Die Kekse konnen bei Raumtemperatur in
einem Gefal3 mit nicht absolut dicht schlieBendem Deckel gelagert werden.
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MIiKROWELLEN-LECKERLI

Rezept von Roland Sehrt

LUBEREITUNG

Bruhwaurfel in dem kochenden Wasser auflésen, abkihlen lassen, alle Zutaten
trocken mischen, eine Mulde hineindriicken, Ol, verquirlte Eier und Brithe
einrthren. 4-5 Minuten kneten, Teig 6-12mm ausrollen, mit Ausstechform
Kekse ausstechen und in Mikrowelle 5 Minuten bei mittlerer Leistung garen,
drehen und noch mal 2-5 Minuten garen, auskihlen lassen und in Plastik-
topf im Kuhlschrank aufbewahren. Halten leider nicht lange — werden immer
sofort gefuttert bei 2 Waus!

RINDERHUNDEKUCHEN

Rezept von Vaness Weiershauser

Zutaten:
500¢g Rinderha ckfleisch

250 g Instan t-Haferflocken
2 Eier

250m/ Wasser
750 g Weizenmep, Type 405

LUBEREITUNG

Das Rinderhackfleisch mit den Eiern mischen und nach und nach die Instant-
Haferflocken dazugeben. Nun das Wasser mit dem Mehl hinzufligen und den
Teig gut durchkneten, zum besseren Verarbeiten den Teig in minfestens

2 Teile teilen. Wenn der Teig gleichméaBig geknetet ist, werden nun die
Hundekuchen geformt. Sie sind ca. 1cm dick und 4-5cm lang. Aus dem Teig
lassen sich ca. 23 Hundekuchen formen. Den Backofen auf 180 °C vorwarmen
und die Kuchen fir 60 Minuten backen. Zum Auskihlen die Hundekuchen

auf einen Rost legen.
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LACHS-KEKSE

Rezept von Viola Heiland

2u o te n-

4209 We;
e/ZenVO//
2259 Lachs kOI'nmeh/

359 fri
sch .
2 Eier i PetefS///'e

2EL Leingy

LUBEREITUNG

Alle Zutaten mischen, bis ein fester Teig entsteht. Den Teig ca 1cm dick aus-
rollen. Kekse ausstechen und auf ein ungefettes Backblech legen. Die Kekse
bei 190°C (Umluft) 25-30 Minuten backen.
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GEBURTSTAGSTORTE

Rezept von Cordula Stynfalla

Zutaten:

5009 Rinderhack
1Ei
Kraut
1-2 Méhren, grob ger
etwas Vollkornmehl

1 Prise Salz o
Dekoration: Cocktailwu

er nach Wahl, fein gehackt

jeben

rstchen

LUBEREITUNG

Rinderhack, Ei, Krauter, Méhren und Salz gut vermengen. So viel Vollkorn-
mehl hinzuflgen, bis der Rinderhackfleischteig gut formbar ist. Teig in eine
gefettete Springform (Durchmesser 26 cm) fullen. Backzeit Backofen auf
200°C vorheizen, ca. 30 Minuten backen, erkalten lassen, aus der Form neh-
men - die Torte nun mit den CocktailwUrstchen bestiicken (als Kerzen).
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ALLES FUR MEIN TIER.

EiNFACHE LECKERLIS

Rezept von Ute Friedrich

<utatep,.

LUBEREITUNG

Alle Zutaten in einer Schussel zu einem handfesten Teig verrihren. Aus dem
Teig kleine Kugeln formen und auf ein mit Backpapier belegtem Backblech
ca. 40 Minuten bei 150°C backen. Nach Belieben kann man Kase, Leberwurst
oder auch Apfel hinzugeben. Tipp: Sollten keine Hundeflocken vorhanden
sein, kann man auch Trockenfutter zerkleinern und verwenden. Wenn der
Teig zu klebrig sein sollte, kdnnen auch Haferflocken untergearbeitet wer-
den.
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BiRTHDAY CAKE

Rezept von Susanne Lange

ZUZ‘a Z'en'.

LUBEREITUNG

Das Trockenfutter in einer Kichenmaschine mahlen und mit einem Ei ver-
mengen, sodass sich der Teig in eine runde Auflaufform drticken lasst. Den
Teig am Rand hochdrtcken und dann mit Huttenkése fullen, dazwischen die
Banane (alternativ die Méhren bzw. den Apfel) verteilen. Als Deckel (spa-
ter Boden) Hundekekse zermahlen und mit dem zweiten Ei zu einer Masse
kneten.

Deckel ausrollen und auf die Fullung legen. Rand und Deckel mit den Fin-

gern verbinden. Bei hoher Temperatur in den Backofen stellen und backen,

bis der Keksboden hart geworden ist. Nach Abkuhlen den Kuchen stlrzen.

Nun geht’s ans Dekorieren! 51




H|NG-KNACKER (ZAHNPFLEGERINGE)

Rezept von Katja Kisikoff

Zutaten:

2009 Wejzen vollkornmep/
2009 Buch weizenme
1009 Hittenkgse
2 Eier

T Tasse Wasser
%

h/ (alternatiy Maismeh/)

Tasse Sesam oder gehackte Nisse

LUBEREITUNG

Die Mehlsorten mischen. Den Hittenkase mit den Eiern verrihren. Abwech-
selnd Mehl und Wasser zu dem Huttenk&se und den Eiern geben, bis ein
geschmeidiger Teig entsteht. Den Teig in eine Folie gewickelt ca. 20 Minuten
kahl stellen. Auf einer mit Mehl bestaubten Arbeitsflache den Teig auf ca. 2
c¢m Dicke ausrollen. Mit einem Bierkrug aus dem Teig mdglichst viele Kreise

ausstechen.

Mit einem Sektglas mittig aus diesen Kreisen erneut Kreise ausstechen und
die inneren Kreise herausnehmen. Die so entstandenen Ringe auf ein mit
Backpapier belegtes Backblech legen. Die Ringe mit ein wenig Sesam oder
NUssen bestreuen und andriicken. Die herausgenommenen Kreise erneut
verkneten und die einzelnen Schritte wiederholen, bis der Teig verbraucht ist.

Die Ringe bei auf 180 °C vorgeheiztem Backofen bzw. bei 160 °C Umluft ca.
30 Minuten backen. Nach 30 Minuten den Ofen ausschalten und die Ringe
zum Ausharten im Ofen abkuhlen lassen. Die Ring-Knacker trocken und kuhl
lagern. 3 Wochen haltbar. Aufbewahrungstipp: In einem alten Kissenbezug
oder in einer Jutetasche in den Keller hangen.

LACHSKEKSE

Rezept von Susanne Schafer

Zutaten:
1509 Graved Lachs

1EL Ol
175 g Dinkelmehl
259 Weizenmehl

1Ei
100 ml Wasser

LUBEREITUNG

Lachs purieren, dann mit dem Mebhl, Ol, Ei und Wasser zu einem festen Teig
kneten. Kleine Haufchen mit dem Loffel auf ein mit Backpapier belegtes
Backblech legen. Bei 200 °C Umluft ca. 20 Minuten backen, nochmals 5 Minu-
ten bei aus geschaltetem Ofen ausharten lassen. Circa 3 Wochen haltbar.
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ALLES FUR MEIN TIER. ?

iMPRESSUM

Wir tbernehmen keine Haftung fur die eingesandten Fotos und Rezepte der
Fressnapf-Community-Mitglieder. Mit dem Zusenden der Rezepte und Fotos
haben sich die Community-Mitglieder mit einer kostenlosen Veroffentlichung
in diesem Kochbuch sowie auf www.fressnapf.de einverstanden erklart.

Umschlaggestaltung und Satz:
Juliane Lamprecht

Tierartzliche Beratung:
Dr. Lioba Schaetz

Fotos:

DeeM (S.2), frauunhold (S. 3), aw-tierfotos.de (S. 6, 12, 22, 26, 32), kyoshino
(S. 6-55), Susan Schmitz (S. 7, S. 52), Floortje (S. 8, 20, 26, 42), Clement Le-
lievre (S. 9, 53), Mehmet Salih Guler (S. 9, 16), funkybg (S. 10), spetnitskaya
nadya (S. 10, 18), Alena Dvorakova (S. 14), Ermin Gutenberger (S. 14), Eric
Kievit (S. 15), Jani Bryson (S. 15), Bob Drapella (S. 16), Tommy Maenhout

(S. 17), Valentyn Volkov (S. 18), Anton Ignatenco (S. 18, 23), Nell Redmond
Katrina Brown (S. 21), (S. 23), Matthew Cole (S. 23), Dean Turner (S. 25), Kevin
Klépper (S. 27), silencefoto (S. 28), Richard Oechsner (S. 29, S. 53), Evgeny
Rannev (S. 30), Anna Kucherova (S. 31), Martti Salmela (S. 33), Debbi Smirnoff
(5.34), José Carlos Pires Pereira (S. 35), Eric Isselée (S. 35), Lucky Dragon (S. 37),
abcmedia (S. 37), Svetlana Kuznetsova (S. 37), Studio-Annika (S. 38), Vitali-
na Rybakova (S. 38), stocksnapper (S. 39), Svetlana Gladkova (S. 40), Thomas
Dickson (S. 43), Adam Smigielski (S. 44), Yasonya (S. 44), , JoeLena (S. 44), Joe
Potato Photo (S. 45), lvonne Wierink van Wetten (S. 47), ac_bnphotos, (S. 48),
HLPhoto (S. 50), Eugen Wais (S. 51), Viorel Sima (S. 51), Nikola Bilic (S. 55)

Lektorat:
WupperManufaktur — Angelika Glock
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