
Die Zutaten: 

 500 g Weizen- oder Dinkelmehl 

 350 g klein gehackte Äpfel 

 230 ml Wasser 

 120 g Erdnussbutter 

 80  g Haferflocken 
 

Und so geht‘s: 

 Die Zutaten zu einem festen Teig vermengen.  

 Eine Arbeitsfläche mit Mehl bestäuben und darauf den Teig etwa 1 cm dick ausrollen.  

 Mit einer "Knochenform" oder Ähnlichem die Plätzchen ausstechen.  

 Diese auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech legen  
und etwa 30 Minuten bei 200 Grad backen. 

 Danach auf einem Rost auskühlen lassen.  
 

Hundekekse sind eine leckere Knabberei für zwischendurch, ideal auch zum Befüllen von Kauspielzeugen oder 
für Versteckspiele! Wenn Sie sie selber backen, dann macht das nicht nur viel Spaß, sondern Sie haben auch die 
volle Kontrolle über die Zutaten. Sie können auf besondere Vorlieben oder auch Futtermittel-Unverträglichkeiten 

Ihres Vierbeiners Rücksicht nehmen. Wenn 
Sie mögen, verwenden Sie Bio-Zutaten! 

...die 3 jährige Hundedame 

kam im Alter von 10 Monaten 

aus der Türkei nach Deutschland - 

und hat sich seitdem prächtig 

entwickelt. Ihre besondere Kauspielspaß-

Spezialität: Kau-Artikel überall aufspüren 

und herausarbeiten, zum Beispiel aus 

 der Rinde eines Baumes, so dass 

sich Emma ordentlich recken muss, 

 einer leeren Küchenpapier-

Papprolle, die Enden wie ein Bonbon 

entgegengesetzt gedreht, 

 aus einer Schublade, aus einem 

leeren Karton und einer Kordel 

gebastelt. 

Emma 

 

www.SPASS-MIT-HUND.de 

Weihnachtsschleckerei 

Lust auf jede Menge Spielespaß?  

Unsere Beschäftigungsbücher  

können Sie versandkostenfrei im Shop 

von  www.SPASS-MIT-HUND.de   

bestellen - gern mit persönlicher  

Widmung und / oder als Geschenk. 
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Emmas Apfelkekse 

www.facebook.com/spassmithund 

ein Rezept von  

Ulrike Mros 


